Lukacs evangéliuma

Maria meglatogatja Erzsébetet

¥Maria még ezekben a napokban utnak indult, és a hegyekbe sictett, Juda
vérosiba. °Zakarids hazaba tért be és iidvozolte Erzsébetet. “*Amikor Erzsébet
meghallotta Maria koszontését, 6romében megmozdult méhében a gyermek, maga
Erzsébet pedig eltelt Szentlélekkel. 42Nagy szoval felkialtott: ,,Aldott vagy az
asszonyok kozott, és aldott a te méhed gyiimélese! “®*Hogy lehet az, hogy Uramnak
anyja jon hozzam? *'Lasd, mihelyt meghallottam koszontésed szavat, az 6romtol
megmozdult méhemben a gyermek. “*Boldog, aki hitt annak a beteljesedésében, amit

az Ur mondott neki!” **Maria igy szolt: ,,Lelkem magasztalja az Urat, *’és szivem
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uyjjong megvaltd Istenemben, “®mert ratekintett szolgaloja alazatossagara. Ime,

mostantdl fogva boldognak hirdet minden nemzedék, ““mert nagyot tett velem a
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Hatalmas, és Szent az 6 neve. 50Ilrgalma nemzedekrdl nemzedékre az istenféldkkel
marad. *Karja bizonysagot tett hatalmardl: szétszorta a szivik szandékdban a
gbgosoket, *?|etaszitotta tronjukrél a  hatalmasokat, az aldzatosakat pedig

folemelte. Az éhezéket javakkal toltotte el, de a gazdagokat iires kézzel kiildte
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el. *Gondjaba vette szolgajat, Izraelt, megemlékezve irgalmarol, *>amelyet

atyainknak, Abrahamnak és utddainak oOrokre megigért.” **Maria még ott maradt

harom honapig, aztdn hazatért.

A Rozsafiizér kialakulasanak vazlatos térténete
frorszag, Kr. u. 800-900
Torténészek allitjak, hogy a rézsafiizér eredete a 9. szazadi irorszégban van. Abban az idében, ahogy ma is, a 150 zsoltart
tartalmazé Zsoltarok kényve nagyon fontos imakényv volt a szerzetesek kérében. A szerzetesek és a papi klérus tagjai is, érakon
keresztil recitaltak vagy kantaltdk ezeket a zsoltarokat (ez fontos szerepet jatszott a zsolozsma kialakulasaban is). A kolostor
kornyékén €16 emberek csodaltak és tisztelték ezt az dllhatatos imadkozasi szokdst, de mivel sem olvasni nem tudtak, sem
megjegyezni a hosszu zsoltarokat, igy banatukra, 6k nem gyakorolhattak ezt az imaformat.
Az els6 allomas
Egy ir szerzetes inditvanyozta a kolostor kérnyékén é16 embereknek, hogy imadkozhatnanak a 150 zsoltar helyett 150 Miatyankot,
s hogy szamolni tudjak az imakat, tegyenck egy erszénybe 150 kavicsot. Ezt az imamddszert mar Remete Szent Pal is alkalmazta
(Kr. u. 419). Késébb egy kotélre kotottek vagy 150 vagy 50 (a 150 egyharmadat) csomot, és ezt hasznaltik a szamolasra. Végul egy
kis zsin6r terjedt el, melyre 50 darab kisebb fadarabot kétottek ra.
A masodik allomas
Damiani Szt. Péter (+ 1072) emlitést tesz arrdl, hogy ehhez az imaformahoz elkezdték hozzaadni az Angyali iidvézletet (Lk 1,28).
Nemsokara az Angyali tdvézlet atveszi az 50 Miatyank helyét, illetve a két imadsagot egyesitették.
A harmadik allomas
Néhany kézépkori teolégus a 150 zsoltart Jézus Krisztus életének, halalanak és feltamadasanak elfatyolozott titkainak tartotta.
Osszeillitottik ennek megfeleléen "A mi Urunk és Udvéziténk, Jézus Krisztus zsoltaroskonyvé"-t. Ez 150, Jézus tiszteletére 52616
dicséretet tartalmazott. Nemsokara Marianak is allitottak Ossze egy ilyen zsoltarkényvet, de 150 dicséret helyett 50 dicséretet
szamoltak, és ezt hivtak "rosarium"-nak (r6zsakertnek), avagy virdgcsokornak.
A negyedik allomas



1208-ban megjelenik a Sziizanya Szent Domonkosnak, és mint Uj és hathatés fegyvert ajanlja neki a rézsafiizért. Domonkos
"feléleszti és elterjeszti" rendjében, és a rendhez kozelallok koézott a rozsafiizért.

Az 6t6dik allomas

Kr. u. 1365 kériil az Udvozlégyeket tizedekre csoportositottik és egy Miatyankot szirtak minden tized elejére.

A hatodik allomas

Kr. u. 1409 tijan alkalmi gondolatokat - meditacidkat - csatolnak az egyes Udvézlégyekhez, f6ként a rosatiumbdl.

A hetedik allomas

Kr. u. 1470-t61 a Domonkos-, a ciszterci és a karthauzi rend elterjeszteni az egész Nyugati Egyhdzban az "4j rézsafiizért".

A nyolcadik allomas

1400-1500 kozétt a 150 Udvézlégyhez tartozé gondolatokat fametszeteken is dbrazoltak. Bz azonban a képek nagy szdma miatt a
gyakorlatban nem valt be. Tgy a képes rézsafiizér megrovidilt, és egy kép - Jézus életének, halalinak és feltamadasanak valamelyik
titka - egy Miatyank ala tartozott, ahogy ma is tartozik.

A kilencedik allomas

Kr. u. 1700. Montfort Szent Lajos megitja azt a leggyakoribb titok-csoportot, amelyet ma is hasznalunk.

Fontosabb kifejezések:

»megmozdult méhében a magzat” — Maria kdszontésére az elsé valasz a gyermektdl jon, aki ,,6romtdl felujjongva
megmozdul”. Ezzel a mozdulattal jelzi, hogy felismerte a Messiast. Az anyaméhben térténé mozgas mar az Oszovetségben
megtalalhat6. Rebeka méhében a két iker, Jakob és Ezsau rugdalédzik. Cselekvésiik elére jelzi azt a fesziilt hangulatot, amely
a jovoben jellemezni fogja kapcsolatukat (Ter 25, 22-23). Keresztel6 Janos mozdulata is a jovot vetiti eld.

»Méhének gyiimolcese”- kifejezetten az elérkezett Messidsra vald utalast jutatja elétérbe. Olyan ,,gyiimdles”, olyan valaki,
mely felilmulja a foldi elképzeléseket tokéletességében és teljességében egyarant. A makulatlan aldozat (6szovetségi
aldozatbemutatas) és a mennyei aldozat kozos talalkozasa. A tokéletes szovetség jele, mely ember és Isten kozott valaha is
megvaldsult.

»Aldott vagy az asszonyok kozott” — aldottabb minden asszonynal. Ez semitizmus, mely a felséfokot juttatja kifejezésre.
Késébbiekben Jézus nyilvanos miikodése folyaman egy ismeretlen asszony kidltja oda neki: ,.Boldog a méh, amely
hordozott, és az emld, amelyet szoptal” (Lk 11,27).

,uram” — az Oszovetségben a kiralyoknak és Istennek kijard megszolitas, mely jelzi a fels6bbséget, az er6t és a nagysagot,
amit az illetd birtokol. Az Ujszovetségben kifejezetten Jézusra alkalmazott sz6, mely a messiasi cimek kozé sorolhaté. (2Sam
14,9: Zsolt 110,1)

»Hogy lehet az, hogy Uramnak aldott a méhednek gyiimolcse!” — ,Erzsébet felkialtasat az egyhazatyak és tobb mai
exegéta is azzal az 6szovetségi mondattal hozzak 6sszefliggésbe, amellyel David kiraly fogadta az 6szovetség ladajat, amikor
azt a filiszteusok legy6zése utan Jeruzsalembe vitték: ,,Hogy johet hozzam az Ur ladaja? (2Sam 6,9). David és Erzsébet
kérdései kozotti hasonlosag azt sejteti, hogy kapcsolat all fenn az Isten jelenlétét jelzd frigylada és az ,,Urat” hordozo Maria
kozott. ,,Ki a frigylada, ha nem a Boldogsagos Sz{iz Maria?” (Ambosius, Sermo 42,6).”

,»az Ur szolgaléja” — Maria ugyanezen megnevezést alkalmazza magara. Ebben a kifejezésben benne van az aldzatossag, a
feltétlen hit és szeretet és az engedelmesség az Isten irant. ,,szolgalo” kifejezés tovabba vonatkozik az alacsonyrendii szocialis
helyzetre is, tehat a szegényekre.

»boldognak” — Erzsébet hite miatt nevezi ,,boldognak” Mariat. Ezzel vilagossa valik, hogy a Marianak sz616 dicséret nem
csak az anyasagaban, hanem hitében is rejlik. Méria Zakariassal ellentétben nem kételkedett, hanem fantartas nélkiil atadta
magat Istennek. Minden hivé példaképévé valt.

,»nagy tette” — Istennek a Maria kivalasztasaban és fogantatasaban megmutatkozo nagy tette, folytatasa azoknak a tetteknek,
amelyeket az Osz6vetségben vitt végbe, amikor vélasztott népét Egyiptombol (MTorv 10,21), és a babiloni fogsagbol (Zsolt
126,2) megszabaditotta.

»istenfélgk” — hasonlo jelentésii kifejezés, mint a 48. vershen emlitett ,,alazatossag”, s éppen Maria magatartasa a legszebb
példa ra. Tisztelettel és szeretettel féli az Istent. Jo értelemben vett félelemrdl beszélhetiink, melyben megmutatkozik Isten
gondviselése és az ember halaja, aldzatossaga egyarant.

Hkarja” — jelképes kifejezés arra az erére és hatalomra, amelyet az Ur népének védelmére vet be (Iz 40,10: Zsolt 89,11)



